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Københavns grønne 
bro til det blå vand 

-

Østerbro Lokaludvalg 
har eksisteret i sytten år, 
og dette er vores fjerde 
bydelsplan. Som i de 
øvrige år, har vi gennem
ført en omfattende dialog 
med bydelens borgere 
og brugere, der har sat 
fokus på bydelens pro
blemstillinger. Arbej
det med bydelsplanen 
har været sjovt, hårdt 
og spændende – og har 
gjort os klogere på vores 
bydel. Derfor er bydels
planen også en del af 
vores hjerteblod. Den er 
kompas for vores videre 
arbejde, til gavn for de 
mennesker der bor og 
færdes på Østerbro. 

-

-
-

-

Med knap 82.000 er 

Østerbro en af de bydele 
i København med flest 
indbyggere. Det er en 
bydel i rivende udvikling 
med store byggeprojek-
ter, især i Nordhavn, som 
arealmæssigt er byens 
største udviklings-
område. Det er også en 
bydel, der rummer en 
stor befolkningsdiver-
sitet. Bydelen strækker 
sig fra Hellerup Station 
i nord til Fredens Park i 
syd. Selv om den gen-
nemsnitlige indkomst 
på Østerbro er ganske 
høj, set i forhold til hele 
København, rummer 
bydelen store forskelle i 
indkomst. Beboerne i fx 
Nordhavn og kvarteret 
nord for Svanemøllen 

Station ligger relativt
højt, mens gennemsnits
indkomsten i flere af 
bydelens andre kvarterer 
er ganske meget lavere. 

Bydelen ligger med 12 
% alment boligbyggeri i 
den lave ende for Køben-
havn. Dette tal ønsker vi 
på sigt bliver bragt op, 
med en større andel af 
alment boligbyggeri 
– ikke mindst i det ny 
Nordhavn. 

I lokaludvalget vil vi 
arbejde for, at Østerbro 
er en bydel, der har plads 
til alle, og som hænger 
sammen både fysisk og 
socialt. 

Østerbro rummer 
Fælledparken; Køben-
havns mest besøgte 
park med over 12 mio. 
besøgende om året. 
Samtidig er Østerbro 
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også den bydel, der 
har den længste kyst-
strækning, som rummer 
havnebade og Nord-
europas største lyst-
bådehavn, roklubber og 
sejlsport. Begge dele er 
stærke elementer i 
Østerbros identitet. 

Udvikling af grønne 
områder og rekreative 
faciliteter er generelt 
gået den gale vej i 
København. Hvor der i 
2017 var omkring 39 m2 
grønt areal pr. indbyg-
ger, er dette faldet til 
33 m2 i 2023. På Øster-
bro ligger vi desværre 
fortsat et godt stykke 
under gennemsnittet 
med kun 12 m2 offentligt 
tilgængelige grønne are-
aler pr. indbygger. Med 
en fortsat byudvikling 
hvor Nordhavn kommer 
til at tilføje 50% flere ind-
byggere til bydelen, kom-

mer presset til at stige 
på de grønne områder 
og rekreative faciliteter, 
hvis ikke de udbygges i 
samme takt som antallet 
af boliger. For Østerbro 
er det derfor magtpålig-
gende, at sports- kultur 
og rekreative faciliteter 
placeres i umiddelbar 
nærhed af de borgere, 
der forventes af benyt-
te dem, så vi skaber en 
levende og dynamisk by 
med fokus på bæredyg-
tighed og biodiversitet. 

Det skal både være sikkert 
og føles trygt, når børn 
og deres forældre færdes 
til fods eller på cykel til 
og fra skolen. Der skal 
være sikre skoleveje for 
alle skolebørn på Øster-
bro. Derfor vil vi i lokalud-
valget arbejde strategisk 
og metodisk for at sikre 
bedst mulige skoleveje 
for alle skoler i bydelen. 

I de kommende år vil 
Østerbro Lokaludvalg 
fortsætte arbejdet med 
at udvikle Københavns 
grønne bro til det blå 
vand i en bæredygtig og 
mangfoldig retning med 
plads til alle. 

Med venlig hilsen 

Allan Marouf 
Forperson for Østerbro 

Lokaludvalg 
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-

-

Dette vil vi arbejde 
med i lokaludvalget 

Bydelsplanen er et 
lokalt visionsoplæg, der 
beskriver lokaludvalgets 
vision for bydelen. Den 
fungerer som et arbejds
program for lokaludval
get med en række ind
satsområder og konkrete 
projekter. 

-
-

-

I arbejdet med bydels
planen har Østerbro 
Lokaludvalg i flere om
gange været i kontakt 
med østerbroerne for 
at få et dybere indblik i 
bydelen. 

-

-

Bydelsplanen er inddelt i 
de fire temaer: 

· Byplan, Miljø og Teknik 
· Social, Sundhed, Ældre 
  og Integration 
· Kultur, Fritid og Idræt 
· Familie, Børn og Unge 

Her kan du få et overblik 
over de konkrete temaer, 
indsatsområder og pro
jekter, der indgår i den 
nye bydelsplan. Bydels
planen er dynamisk, og 
vi reviderer den en gang 
om året. 



 

-Det vi har gjort – om  
borgerinddragelse i  
bydelsplanprocessen 

-
-

Denne 4-årige samling 
i Østerbro Lokaludvalg 
trådte første gang sam-
men den 24. marts 2022. 

Den 30. marts 2023 
kunne lokaludvalget 
præsentere den fær-
dige bydelsplan for 
repræsentanter fra 43 
lokale foreninger. 

I arbejdet med bydels-
planen har Østerbro 
Lokaludvalg i flere om-
gange spurgt østerbro-
erne til råds for at få et 
dybere indblik i bydelen 
og få kvalificeret idéerne. 

Maj 2022: 
Bydelens 1. Bydelsmøde 
Alle kendte foreninger i 
bydelen blev inviteret til 
dette møde, og ca. 50 
foreninger deltog. 

Juni 2022: 
Østerbroweekend 
På Østerbroweekend var 
lokaludvalget i kon-
takt med rigtig mange 
borgere og fik også her 
mere end 100 forslag til 
udvikling af bydelen. 

August – 
November 2022: 
Arbejde i fagudvalgene 

Fagudvalgene har i den
ne proces hentet inspi
ration blandt fagprofes
sionelle og i civilsamfundet 

September/oktober 
2022: Borgerpanel-
undersøgelse 
Spørgeskemabesvar-
elserne blev indsam-
let gennem Østerbro 
Borgerpanel. I alt deltog 
2.137 personer i 
undersøgelsen. 

November 2022: 
Bydelens 2. Bydelsmøde 
På Bydelsmøde 2.0 
deltog lokale 36 
foreninger. 

Sociale medier 
Især lokaludvalgets 
Facebook-side er blevet 
brugt til at få input fra 
borgere. 
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Byplan, 
Miljø og 
Teknik 

Østerbro er en bydel i 
rivende udvikling. Der 
er store byggeprojek-
ter i gang især i Nord-
havn, hvilket vil øge 
både indbyggertallet 
og antal arbejdspladser 
med op mod 50%. Da 
adgangen til Nordhavn 
er relativt begrænset, 
vil det give stigende 
trafikale udfordringer i 
takt med udbygningen. 
Nye trafikknudepunkter 
vil opstå, og byrummene 
og disses faciliteter 
vil blive præget af de 
mange flere borgere. 
Gennem lokaludvalgets 
arbejde, og underbygget 
af diverse borgerind-

dragelsesaktiviteter, har 
vi for dette tema i bydels-
planperioden udvalgt 
4 indsatsområder, som 
ligger lokaludvalget og 
østerbroerne stærkt 
på sinde. 

Byrum skal indrettes med 
fokus på klimabelastning 
og biodiversitet - med 
mere grønt og bedre 
udnyttelse af regnvand. 
Mindre energifælles-
skaber skal fremme den 
grønne omstilling og øge 
forsyningssikkerheden. 
Målet er, at byrum ind-
rettes mindre klima-
belastende og mere 
biodiverst. 

Borgerpaneludersøgels-
en viser en stor efter-
spørgsel på forbedring 
af trafikforholdene. Vi 
ønsker os en meget 
mere tryg, trafiksikker og 
fremkommelig bydel. 

Nordhavn er det største 
udviklingsprojekt i nyere 
tid på Østerbro. Det er 
essentielt for lokaludval-
get, at der rettes op på 
mange af de skævheder, 
som har præget den 
første del af udviklingen, 
og at de gode lærings-
punkter bæres videre. 

Klima, Natur, 
Miljø 
Mindre energi-
fællesskaber. 
Vi ønsker at fremme den 
grønne omstilling, øge 
forsyningssikkerheden 
og gøre energien billig-
ere gennem lokale anlæg 
af fx solceller og små 
vindmøller på tage samt 
varmepumper m.v. 

Rullegræs skal erstatte 
kunstgræsbaner 
Vi ønsker kunstgræsba-
ner afskaffet på Østerbro. 
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 I stedet bør vi benytte 
rullegræs, og hvis vi 
sørger for belysning på 
banerne i vinterhalvåret, 
vil kapaciteten kunne 
udvides. 

Byrum 

Den gode plads 
på Østerbro. 
Vores ambition er at 
identificere kende-
tegnene og beskrive, 
hvad der skal være og 
ikke være i et større 
sammenhængende 
Østerbrosk byrum for at 
få det til at fremstå som 
et attraktivt sted at bo, 
krydse, tiltrække, mødes 
og opholde sig. 

Trafik 
Trafikøer 
Vi vil se på muligheder 
for at lave trafikøer for at 
mindske gennemkøren-

de trafik i beboelseskvar-
terer og samtidig 
understøtte cykling, gang, 
kollektiv trafik og elbiler. 

Østerbrogade Nord 
Projektet vil fredeliggøre 
og begrønne gaden. 
Den motoriserede trafik 
begrænses, så cyklister, 
fodgængere og bilister 
fremover færdes på 
mere lige og sikre vilkår, 
og så betingelserne 
for handels- og caféliv 
forbedres. 

Parkering 
Parkering er et emne, 
der fylder for mange 
østerbroere. Vi vil se på 
løsninger for at finde en 
bedre balance mellem 
behov og pladser for at 
mindske spildtiden på at 
lede og reducere foru-
rening og CO2- 
udledning. 

Nordhavn 
Visionsplanen Nordhavn 
Vores vision er, at der 
bygges på de gode erfa-
ringer fra første del, og 
rettes op på de åbenlyse 
fejl og mangler. Fx for 
tæt bebyggelse, for lidt 
grønt, manglende reel 
borgerindflydelse og 
ikke mindst manglende 
kultur-, sports- og 
fritidsaktiviteter. 

Begrønning af 
Kalkbrænderihavnsgade 
Kalkbrænderihavnsgade 
er grå og meget trafik-
eret, og der er brug for 
en begrønning af gaden. 
Projektet gør strækning-
en mere attraktiv for 
bløde trafikanter. 
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Social, Sundhed, 
Ældre og Integration 

På Østerbro går det på 
mange måder godt! Helt 
overordnet ligger bydel-
en højt når det gælder 
disponibel indkomst, ud-
dannelsesniveau og ar-
bejdsmarkedstilknytning, 
og lavt når det gælder 
social udsathed målt på 
relativ fattigdom, børn og 
unge med forebyggende 
foranstaltninger og børn 
anbragt uden for hjem-
met. 

Hovedparten af borgerne 
i hele Region Hoved-
staden har også en god 
mental sundhed, men 
der er også borgere, som 
har dårlig mental sund-
hed. Der er sket stig-
ninger i andelen af 

borgere, som er en-
somme, har begrænset 
social støtte, har høj 
score på stressskalaen, 
lav score på den mentale 
helbredsskala, og i andel-
en som er meget generet 
af angst og depressive 
symptomer. 

I lokaludvalget vil vi gerne 
bidrage til en generelt 
øget bevidsthed om vig-
tigheden af en god men-
tal sundhed og bidrage 
til at skyde myter ned og 
til at styrke den konkrete 
psykiske sundhed hos 
borgerne på Østerbro. 

Lokaludvalget vil i de 
kommende år arbejde 
for at mindske ensom-

heden på Østerbro. 
Lokaludvalget vil de 
kommende år have fokus 
på, hvad der sker ’mellem 
husene og inde i hoved
erne’ på de nuværende 
og kommende beboere i 
og brugere af Nordhavn. 

-

Øget mental 
sundhed på 
Østerbro 

Oplysningskampagne 
om kommunale og 
øvrige tilbud 
Vi vil løbende gennem 
hele dette lokalud-
valgs valgperiode køre 
oplysningskampagne om 
kommunale og øvrige til-
bud på området ’mental 
sundhed’. 

Lokaludvalget rækker ud! 
I lokaludvalget vil vi, for at 
forebygge dårligt mentalt 
helbred på Østerbro, i 
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denne lokaludvalgs-
periode arbejde på at 
etablere et netværk med 
fokus på fællesskaber og 
sociale indsatser. 

Fællesskaber 
på tværs af 
generationer 

Arrangering af fælles-
spisning på Østerbro 
Allerede i forsommeren 
2023 forventer lokalud-
valget at arbejde sammen 
med Kultur- og Fritidsfor-
valtningen om et pilot-
projekt om fællesspisning 
på Østerbro. 

Strategisk brug af 
puljemidler 
Lokaludvalget vil under-
søge om vi, indenfor de 
rammer, der ligger for 
puljen, kan sætte særligt 
fokus på ansøgninger fra 
projekter, der har som 

særligt formål at fremme 
fællesskaber på tværs af 
generationer. 

Nordhavn 
Vi vil engagere os i samar-
bejdsprojekter med lokale 
aktører om sundheds-
fremmende aktiviteter i 
Nordhavn. 
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Kultur, 
Fritid og 
Idræt 

I et tæt byområde som 
Østerbro, er det vigtigt, 
at vi har adgang til alle 
de basale tilbud, insti-
tutioner og faciliteter vi 
har brug for i hverdagen 
– tæt på vores hjem. De 
fleste bevæger sig på 
cykel eller som fodgæn-
gere og efterspørger kort 
vej til Østerbros fritids- 
og idrætstilbud. 

I Østerbro Lokaludvalg 
mener vi, at rammerne 
for kulturen er under-
dimensioneret, sam-
menlignet med andre 
bydele, på trods af, at det 
er en bydel med mange 
ivrige kulturbrugere. Vi 

ønsker derfor både store 
og små projekter, der ska-
ber grobund for stærke 
kulturinstitutioner inden 
for musik, kunst og kul-
turoplevelser. De sociale 
bånd der, via idræt, knyt-
tes mellem mennesker, 
rækker ud over det rent 
sportslige. Lokaludval-
get vil have fokus på 
gode rammer for det 
rekreative i nærheden af 
bydelens idrætsfaciliteter. 
Østerbro Lokaludvalg 
vil derfor sætte fokus 
på de steder i bydelen, 
hvor vi har potentiale 
til at udbygge allerede 
eksisterende anlæg med 
nye faciliteter. Lokalud-
valget ønsker, at der i høj 
grad indtænkes kultur
idræts- og fritidsfaci

- 
-

liteter i byudviklingen af 
Nordhavn. Fra skateran-
læg over streetbasket, 
til kulturhuse, teatre og 
mindre spillesteder. 
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Kortere vej til 
idræt og fritids-
aktiviteter lokalt 

Bedre brug af 
eksisterende faciliteter 
Lokaludvalget ønsker at 
bidrage til, at der skabes 
øget gennemsigtighed 
omkring kommunens 
faciliteter, og at samar-
bejdet med foreninger 
omkring brug af kom-
munens lokaler under-
støttes. Lokaludvalget 
vil derfor arbejde for at 
skabe større synlighed og 
viden om de eksisteren-
de kommunale lokaler. 

Stærkere 
rammer for 
kulturen 

Østre Elværk 
Det gamle Østre Elværk 
rummer i dag et HO-

FOR-spidslastanlæg, som 
kun optager en mindre 
del af de tilgængelige 
kvadratmeter. Østre 
Elværk har potentialet 
til at blive et mødested 
for scenekunst, nycirkus, 
performance, musik for 
både vækstlaget og de 
professionelle udøvere. 

Styrket samvær 
og fællesskab i 
forbindelse 
med sport 

Svanemøllehallen 
En åbning af hallen med 
hovedindgang mod Carl 
Nielsens Allé og etable-
ring af mindre cafe-byg-
ning på Carl Nielsens Allé 
vil være mulige greb til  
fornyelse af Svanemølle-
hallen. En ydre boulder-
ing (klatre) væg vil kunne 
skabe ramme om uor-
ganiseret fritidsaktivitet. 

Kort vej til 
kultur-, idræts- 
og fritids-
faciliteter 
i Nordhavn, 
“det voksende 
Østerbro” 

Det er nødvendigt at 
man rettidigt sikrer, at de 
nødvendige rammer er til 
stede når de nye kvarter-
er i Nordhavn udvikles. 

Lokaludvalget ønsker, at 
de kommende planer for 
Nordhavns udvikling, i 
langt højere grad sigter 
på, at der etableres flere, 
men mindre lokale fa-
ciliter, frem for få meget 
store – men utilgængelige 
– anlæg. 
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Familie, 
Børn og 
Unge 

Der skal være sikre og 
trygge skoleveje for 
alle børn på Østerbro. 
Lokaludvalget vil i de 
kommende år arbejde 
for at bydelens skoleveje 
bliver mere sikre for de 
bløde trafikanter. 

Østerbro mangler ufor-
melle steder, hvor unge 
kan mødes og hænge ud. 
Det kan være udendørs 
opholdssteder i byrum-
met, men også indendørs 
mødesteder i fx kulturin-
stitutioner, skoler eller 
andet. 

Det er vigtigt for os, at der 
fra start bliver skabt gode 

forhold for børn og unge, 
og for et godt familieliv i 
Nordhavn. Det er vigtigt, 
at der bliver etableret 
gode skoler og daginsti-
tutioner, men det er 
også vigtigt at have fokus 
på at få etableret et rigt 
foreningsliv og kultur- og 
fritidsfaciliteter fra start. 
De unge skal have steder 
at hænge ud, og der skal 
gøres en særlig indsats 
for, at nye foreninger og 
fællesskaber opstår. 

I Østerbro Lokaludvalg 
arbejder vi for at forebyg-
ge ensomhed og for at 
børn og unge trives. 
Børnene skal have et 
frirum og have mulighed 
for at udvikle deres 
sociale kompetencer. Vi 
vil arbejde med, under-
støtte og iværksætte en 
række forskellige projek-
ter, der støtter at børn og 
unge får kendskab til og 

engagerer sig i forskellige 
dele af idræts- og 
foreningslivet. 

Sikre 
skoleveje 
Strategi og metode 
for arbejdet med 
sikre skoleveje 
Lokaludvalget vil arbejde 
med vidensindsamling 
på området om sikre 
skoleveje for at få et 
større overblik over feltet. 
Dertil vil vi arbejde med 
inddragelse af skole-
ledere, forældre, naboer 
og elever. Vi vil udarbejde 
en inddragelsesmetode, 
der kan bruges i alle 
skoledistrikter. 

Randersgade 
Lokaludvalget vil i første 
omgang arbejde for at 
Randersgade bliver en 
sikker og tryg gade at 
færdes i for skolebørn og 
andre bløde trafikanter. 
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Nygårdsvej 
En trafiksikring for de 
bløde trafikanter på 
Nygårdsvej har i mange 
år haft højeste prioritet 
for lokaludvalget. Der 
er en politisk proces i 
gang, der skal føre til, at 
Nygårdsvej bliver ens-
rettet i retning fra Øster-
brogade til Venneminde-
vej, og at cyklister og biler 
skal dele kørebanen. For 
at nedsætte hastigheden, 
vil der komme fartbump. 
Lokaludvalget vil følge 
den politiske proces tæt 
og helt til dørs. 

Mødesteder 
for unge 
Løgstørgade 
Vi vil arbejde med et 
nyt, rekreativt byrum i 
Løgstørgade. Lokaludval-
get ser store muligheder 
i Løgstørgade for at skabe 
et tiltrængt, rekreativt 
fællesområde for elever 

på Randersgade Skole og 
kvarterets beboere. 

Udviklingen 
i Nordhavn 
Naturskolen i Nordhavn 
Et naturskoletilbud i 
Nordhavn vil være til 
gavn for hele byen og 
især beboere, skoler 
og institutioner i Nord-
havn og på Østerbro. 
Lokaludvalget vil arbejde 
for at udvikle og modne 
Naturskolen i Nordhavn 
som projekt. 

Fællesskaber 
for børn og 
unge 

Udbrede kendskab 
til idræts- og 
foreningslivet 
Østerbro Lokaludvalg 
arbejder for at Østerbros 
børn, unge og familier 
kender bydelens 

idræts- og forenings-
muligheder. 

Fastholdelse af 
unge i foreningslivet 
Lokaludvalget vil ind-
drage relevante aktører 
og unge østerbroere, når 
vi fremover vil arbejde 
med fastholdelse af unge 
i foreningslivet. 

Udsatte børn og 
unges muligheder for 
at deltage i foreningslivet 
I Østerbro Lokaludvalg er 
vi optaget af at børn og 
unge fra sårbare familier 
inkluderes i positive fæl-
lesskaber. Mulighederne 
for at leve et aktivt liv og 
indgå i sociale fællesska-
ber skal være der for alle 
børn og unge. 
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Vær med! 
Vil du være med til at 
udvikle bydelen sammen 
med lokaludvalget? Du 
kan være med på alle 
mulige niveauer. Du kan 
fx melde dig til lokalud-
valgets borgerpanel. 
Du har også mulighed 
for at deltage i et fagud-
valgsmøde – helt uden 
at forpligte dig til noget. 
Du skal bare dukke op, 
lytte og give din mening 
til kende. Hvis du vil lidt 
mere, kan du også blive 
suppleant til lokaludval-
get. 

Der er også mulighed 
for at udvikle dit eget 
projekt. Enten sammen 
med lokaludvalget, eller 
et projekt du selv ud-
vikler og søger støtte til 
i lokaludvalgets pulje. 
Spørg i sekretariatet for 
mere information. 

Du kan læse meget mere 
om hvordan du deltager, 
gør din stemme gælden-
de eller søger støtte på 
lokaludvalgets 
hjemmeside. 

https://oesterbrolokaludvalg.
kk.dk/bydelsplan
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